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“Non ho niente da insegnare. Voglio soltanto divertire. 
Ma divertendosi con le mie storie i bimbi imparano la cosa più 

importante: il gusto della lettura”.

Condividiamo queste parole di Roald Dahl, uno dei più grandi scrittori per ragaz-
zi di tutti i tempi: ci ricordano che il piacere della lettura si ottiene più facilmente 
attraverso il divertimento. 

Leggere, si sa, è importante, ma per amare la lettura è necessario che leggere 
sia un piacere: per questo motivo è utile avere a disposizione una selezione di 
libri di qualità.
L’Osservatorio editoriale Nati per Leggere Trentino ha setacciato i cataloghi di 
oltre 80 case editrici; ha letto, osservato e analizzato più di 1.500 titoli tra quelli 
pubblicati negli anni 2022 e 2023: il risultato sono i 110 libri che trovate elencati 
in questa Guida.  Alcuni di essi usciranno velocemente dal mercato editoriale: 
non potranno più essere acquistati e si troveranno “soltanto” in biblioteca. 
La buona notizia è che i libri non scadono mai e le biblioteche sono luoghi ac-
coglienti dove poter entrare, accomodarsi e leggere insieme. Basta avere una 
tessera (gratuita) per prendere in prestito i libri di questa e delle precedenti bi-
bliografie Nati per Leggere. 



4

A voi genitori, educatori, lettori e lettrici, il compito di far conoscere e amare 
questi e altri libri ai bambini e alle bambine. Sarà uno dei regali più grandi che 
possiate fare loro: l’amore per la lettura. ed è proprio di questo regalo che nati 
per Leggere si occupa da ben 25 anni. 
il libro, nonostante la presenza dei più vari strumenti digitali, rimane infatti la 
migliore tecnologia per i bambini piccoli. Sarebbe facile cedere alla tentazione 
di utilizzare i dispositivi digitali (smartphone e tablet) come un nuovo ciuccio o 
un sostituto della babysitter, ma il ruolo di genitore non può essere delegato agli 
schermi. i bambini e le bambine hanno bisogno della presenza dell’adulto e della 
relazione che si stabilisce attraverso il gioco, la lettura e la musica. 

i libri della presente Guida sono stati suddivisi in 10 sezioni in base all’argomen-
to, alla tipologia e all’età di destinazione. Alcuni titoli, contrassegnati dal simbolo 
nPM di nati per la Musica, sono particolarmente adatti a giocare con i suoni e 
la voce. Le sezioni sono:

1. Per cominciare. il gioco di leggere insieme
2. Giorno dopo giorno. Abitudini che rassicurano
3. Come mi sento. ogni emozione ha la sua storia 
4. Con la natura nel cuore. Libri che rispettano l’ambiente 
5. Ti racconto le cose. Libri per scoprire il mondo
6. Mi scappa da ridere. Per divertirsi e sorridere insieme
7. Quante storie! Storie di ieri, di oggi, di sempre
8. Tutti a nanna. Libri della buonanotte
9. Amici, amici… Storie di amicizia e di affetti
10. Per continuare. io cresco, tu leggimi ancora

to, alla tipologia e all’età di destinazione. Alcuni titoli, contrassegnati dal simbolo 
nPM di nati per la Musica, sono particolarmente adatti a giocare con i suoni e 
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Ogni sezione è rappresentata da un “libro guida” le cui illustrazioni caratterizza-
no graficamente la scenografia e i segnalibri che accompagneranno la Mostra 
bibliografica itinerante nelle biblioteche del Sistema bibliotecario Trentino. 

Si ringraziano le case editrici Beisler, Clichy, Il Castoro, L’ippocampo, LupoGuido, 
Minibombo, Pulce, Terre di Mezzo, Zoolibri per aver gentilmente concesso l’u-
tilizzo delle immagini che arricchiscono questa ottava edizione della Mostra e 
della Guida bibliografica Nati per Leggere Trentino.

L’Osservatorio editoriale Nati per Leggere Trentino è composto da:

Sonia Arw, Biblioteca comunale di Cembra Lisignago
Monica Barcatta, Biblioteca comunale di Cavalese
Elisa Bort, lettrice professionista
Silvia Cavalloro, Federazione provinciale Scuole Materne
Maria D’Ambrosio, Biblioteca comunale di Cles
Alessia Gabrielli, Ufficio per il Sistema bibliotecario trentino 
Chiara Ioppi, Biblioteca comunale di Arco
Milena Lunelli, Servizio attività educative per l’infanzia 
Anita Malossini, Biblioteca civica di Riva del Garda
Fabrizia Mosca, libreria Athena di Pergine Valsugana

Testi e coordinamento redazionale a cura di Alessia Gabrielli
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Per cominciare

Eva Rasano, Pulce 2023

Il gioco di leggere insieme

MERLINO DOVE VAI?

Alla nascita i bambini e le bambine sanno già riconoscere la voce della mamma; 
da mesi ne assaporano il suono che arriva loro, ovattato, attraverso la pancia. 
Continuamo dunque a parlare con loro, cantare, recitare filastrocche e leggere. 
La lettura infatti ha un’influenza estremamente positiva, promuove lo sviluppo 
intellettivo, linguistico ed emotivo dei più piccoli. All’inizio il significato delle parole 
non è comprensibile, ma sono molto importanti il tono e la musicalità della voce.
Questa sezione raccoglie 13 titoli pensati proprio per accompagnare i primi passi 
nel mondo della lettura. Con testi semplici e immagini di immediata comprensione 
questi libri mirano a stimolare la curiosità e il piacere di esplorare le pagine.

Un cartonato semplice con un unico personaggio 
capace di raccontare cose complesse come 
orientarsi nello spazio. I colori vivi e intensi e 
l’immediatezza delle immagini consentono 
un’immersione in un mondo buono e accogliente 
dove i piccoli lettori ameranno entrare.
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Ciao, giorno Mar Benegas, neus Caamaño, La Margherita 2023
Ciao, notte Mar Benegas, neus Caamaño, La Margherita 2023
Dante Elefante eric Battut, Bohem Press italia 2023
E al mattino quando sorge il sole… Anne Crausaz, il Leone Verde 2023
E alla sera quando cala la notte… Anne Crausaz, il Leone Verde 2023
Il giardino Amandine Laprun, Gallucci 2022
Lo sai chi siamo? Tana Hoban, editoriale scienza 2022
Moimoi. Guardami! Jun ichihara, Kazuo Hiraki, Gallucci 2022
Posso Helen oxenbury, Camelozampa 2022
Sento Helen oxenbury, Camelozampa 2022
Tocco Helen oxenbury, Camelozampa 2022
Vedo Helen oxenbury, Camelozampa 2022

7

 Helen oxenbury, Camelozampa 2022
 Helen oxenbury, Camelozampa 2022

 Mar Benegas, neus Caamaño, La Margherita 2023
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Giorno dopo giorno

Steve Antony, ZOOlibri 2022

Abitudini che rassicurano

LE MANI, SIGNOR PANDA

A due, tre, quattro anni anche la più semplice azione quotidiana può essere fonte 
di magia e stupore. Se non ci credete provate a leggere Le mani, Signor Panda e 
a guardare le espressioni del Signor Panda senza sorridere. Provate, la prossima 
volta che vi laverete le mani con il vostro bambino o la vostra bambina a non ballare 
insieme il cica-cica-bum. 
In “Giorno dopo giorno” abbiamo raccolto alcuni albi che raccontano le attività 
quotidiane e le piccole grandi scoperte dell’infanzia. Bambine e bambini avranno 
così l’opportunità di riconoscersi e ritrovarsi in esperienze familiari, situazioni da 
rivivere pensando ai protagonisti delle storie lette insieme.

Il Signor Panda è pronto a distribuire ciambelle per 
tutti, ma sembra che ci sia un po’ di confusione: gli 
amici animali non si ricordano di lavare le mani! Un 
libro divertente in cui un gesto quotidiano e ripetitivo 
diventa spunto per scatenare il divertimento.
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Con la nonna in riva al mare Karen Hesse, Charlotte Voake, emme 2022
Con le mani. Un libro di parole e musica Fabian negrin, Giunti 2023
Fai il bagno, Piccione Mo Willems, il Castoro 2023
Io e Pepper Beatrice Alemagna, Topipittori 2023
La pizza Lodovica Cima, Giorgia Atzeni, Bacchilega Junior 2022
Nasino, pancino, piedino! Sally nicholls, Gosia Herba, Terre di Mezzo 2023
Nino Anne Brouillard, orecchio acerbo 2023
Nonno Piero Kriesten Aertssen, Clichy 2022
Piccolo Coccodrillo compie gli anni eva Montanari, Babalibri 2023
Pioggia Sam Usher, Clichy 2022

 Karen Hesse, Charlotte Voake, emme 2022
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Suzanne Lang, Max Lang, Il Castoro 2022

GASTONE MUSONE

Felicità, entusiasmo, coraggio, paura, gelosia, rabbia: le emozioni sono tante 
e hanno diverse sfumature. Alcune fanno stare bene, altre no: è importante 
riconoscerle, scoprire che è normale sentirsi felici, sereni, in pace col mondo, ma 
è altrettanto normale essere tristi, annoiati, infastiditi o arrabbiati. Capita anche 
ai personaggi preferiti e Gastone Musone sarà sicuramente uno di loro; quello 
che conta è sapere che, prima o poi, con l’aiuto degli amici o semplicemente con 
un po’ di pazienza tutto passa. 

Gastone lo scimpanzé ha una di quelle giornate no 
in cui tutto sembra andare storto. A volte va bene 
così, può capitare di essere di cattivo umore senza 
un valido motivo. È bello che gli amici cerchino di 
tirarti su, ma è altrettanto bello che capiscano il 
momento no e lo accettino. Prima o poi, passa. 

Come mi sento
Ogni emozione ha la sua storia
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Fratello dove sei? Linde Faas, Clichy 2022
I morsi di Zazà Polly Dunbar, Lapis 2022
Il riflesso di Hariett Marion Kadi, Terre di Mezzo 2022
Io sono blu Irene Guglielmi, Carthusia 2022
La camera del leone Adrien Parlange, Fatatrac 2022
Le caramelle magiche Heena Baek, Terre di Mezzo 2022
Lupo di farina Guia Risari, Alice Coppini, Lapis 2023
Nico non c’è Alice Keller, Kira Kira 2023
Sì, lo so Yumi Shimokawara, Pulce 2022
Stupido disegno! Johanna Thyddell, Emma AdBåge Beisler 2022
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Natalia Shaloshvili, Terre di Mezzo 2023

LA SIGNORA LEOPARDA

 Negli ultimi anni si pone una grande attenzione nei confronti delle tematiche 
ambientali e gli albi illustrati rispecchiano questa attenzione e sensibilità.
Abbiamo qui raccolto una selezione di titoli che, con la leggerezza e l’incanto 
tipici dei migliori albi illustrati, saprà condurre i bambini e le bambine a esplorare 
e apprezzare la bellezza della natura e dell’ambiente che li circonda. Attraverso 
l’empatia che le storie creano nei confronti dei personaggi principali (che siano 
leoparde, civette, balene o topi) i piccoli lettori si sentiranno in perfetta armonia 
con la natura e pronti a difenderne il delicato equilibrio.

La Signora Leoparda guida il bus, ogni mattina 
porta avanti e indietro tutti gli animali. Finché, un 
giorno, un’auto la sorpassa a gran velocità. “Ma è 
meraviglioso!” commentano i passeggeri. E uno dopo 
l’altro cominciano a usare la macchina. Che ne sarà 
del vecchio bus? Che fine farà la Signora Leoparda? 
Per fortuna la nostra autista ha un’idea geniale...

Con la natura nel cuore
Libri che rispettano l’ambiente
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Alberi Tony Johnston, Tiffany Bozic, Nord-Sud 2022
Il valzer delle foglie Oleksandr Shatokhin, Carthusia 2023
Io so fare l’orto Elena Odriozola, LupoGuido 2023
La piccola civetta di Natale Daisy Bird, Anna Pirolli, Fatatrac 2022
Se incontri un orso Malin Kivelä, Martin Glaz Serup, Linda Bondestam, Iperborea 2023
Ti voglio bene, Blu Barroux, Babalibri 2022
Topo Tipo & Topo Tapo Roberto Piumini, Irene Volpiano, Orecchio acerbo 2023
Un giorno speciale Oriane Smith, Alice Gravier, Gallucci 2022
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François Delebecque, L’ippocampo 2022

GLI ANIMALI DELLA FATTORIA

Questa sezione raccoglie i libri che vengono definiti “libri di divulgazione” 
o “libri non fiction”. Utilizzando un linguaggio adeguato all’età, questi libri 
aiutano a conoscere e codificare il mondo. Nei primi mesi di vita i bambini non 
distinguono i colori perciò è consigliabile l’uso del bianco e nero, l’assenza 
di particolari, ombre e sfumature che possono confondere. Man mano che 
i bambini e le bambine crescono si possono proporre libri più complessi e 
ricchi di informazioni per esplorare, conoscere e scoprire cose sempre nuove.

Nella vecchia fattoria... In questo libro tocca ai bambini 
e alle bambine giocare a indovinare chi sono gli animali 
nascosti. Puledro, maiale, tacchino, asino e mucca… 
dietro a ogni finestrella si nasconde un simpatico 
animale, fotografato da François Delebecque. Questo 
libro utilizza il bianco e nero e la silhouette a ombre 
cinesi non per comunicare con i neonati, ma per creare 
un gioco per i bambini e le bambine più grandi, che si 
divertiranno a scoprire e riconoscere soggetti amati.

Ti racconto le cose
Libri per scoprire il mondo
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Al contrario Bastien Contraire, Fatatrac 2022
Che frutto è ? Anne Crausaz, Marameo 2022
Che succede in fondo al mare? Tomoko ohmura, Babalibri 2022
Che verdura è ? Anne Crausaz, Marameo 2023
Diario di una rondine Pavel Kvartalnov, olga Ptachnik, Caissa italia 2022
E questo cos’è? Paolo Ventura, Topipittori 2022
Le cose di tutti i colori! Pulce 2022
Look book Tana Hoban, Camelozampa 2023
Numeri nel bosco Marco Trevisan, Kite edizioni 2023
Sdeng Bum Splash! Il grande libro dei rumori Benjamin Gottwald, Terre di Mezzo 2022
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Silvia Borando, Minibombo 2022

HO UN BUCO NEL CALZINO

Ridere è una cosa seria: ridere è fonte di energia e positività, crea complicità, 
allevia la tensione. I libri raccolti in questa sezione offrono momenti di leggerezza e 
divertimento e sono perfetti per essere letti in ogni momento. Forniscono ai bambini 
e alle bambine un esempio di come situazioni che sembrano problematiche (come 
avere un buco nel calzino) possono trovare una soluzione creativa e divertente. Un 
invito a esplorare il lato giocoso della vita con umorismo e fantasia.

I sette protagonisti di questo libro si trovano 
alle prese con un problema piuttosto comune, 
che sembra gettarli in un grande sconforto: 
l’improvvisa comparsa di un buco nei loro capi 
di vestiario preferiti! Un ottavo personaggio, 
però, affronterà la spinosa questione da 
un altro punto di vista, dimostrando che, in 
fondo, c’è sempre qualcuno a cui può andare 
peggio!

Mi scappa da ridere
Per divertirsi e sorridere insieme
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C’è un fantasma in questa casa oliver Jeffers, Zoolibri 2022
C’è un mostro nel lago Leo Timmers, Terre di Mezzo 2023
Chi è che? emile Jadoul, Pulce 2023
Coccodè! Benoit Charlat, Fatatrac 2023
Ernesto Catherine rayner, Valentina edizioni 2023
Il dubbio Silvia Borando, Alberto Lot, Minibombo 2022
Il pulcino chiacchierino Janie Bynum, Terre di Mezzo 2022
Isabella e i ladri Michelle robinson, Chris Mould, nord-Sud 2022
Se piangi come una fontana noemi Vola, Corraini 2023
Smammate porcellini Bonnet rosalinde, Arka 2023
Tutti sul divano Susanne Strasser, Terre di Mezzo 2023

 Bonnet rosalinde, Arka 2023
 Susanne Strasser, Terre di Mezzo 2023
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Helme Heine, LupoGuido 2022

FORTE PIÙ DI UN ORSO

Ci piacerebbe che tutte le bambine (e anche tutti i bambini) avessero il 
coraggio e la determinazione di Nina, la piccola protagonista di Forte più di 
un orso, il libro che abbiamo scelto per rappresentare questa sezione dedicata 
alle storie. Nina ha una fiducia immensa nel potere dei libri: li usa per ripararsi 
dalla pioggia, per proteggersi dalla freccia di un indiano, per farne una scala e 
anche per sfamare il povero orso. Quando è immersa nella lettura Nina non si 
fa distrarre da nulla di ciò che le accade intorno e difende con determinazione 
il suo diritto alla lettura. Nutriamo i nostri bambini e le nostre bambine di tante 
“Storie di ieri, di oggi, di sempre” perché “finché l’orso legge, regna la pace” 
parola di Helme Heine.

Cosa accade quando una bambina, indispettita per 
essere stata interrotta nelle sue letture, munita di 
un’arma poliedrica e fortissima, si scontra con un 
orso nerboruto e ottuso che infastidisce non solo 
lei, ma anche tutti gli altri abitanti della foresta?

Quante storie!
Storie di ieri, di oggi, di sempre



19

Compleanno al Polo Nord Nora Brech, Terre di Mezzo 2022
Gita sul vulcano John Hare, Babalibri 2022
Il compleanno Albertine, Fatatrac 2022
Il giorno felice Ruth Krauss, Marc Simont, Camelozampa 2022
Il Re dei papà Kristien Aertssen, Babalibri 2023
Il topolino con la casa sulle spalle Jonathan Stutzman, Isabelle Arsenault, Emme 2023
L’inventastorie. Scegli tu e vivi mille avventure Pippa Goodhart, Il Castoro 2023
Ma perché i lupi sono così cattivi? Quentin Gréban, Lindau 2023
Peggy. Il viaggio in città di una gallina avventurosa Anna Walker, Caissa Italia 2023
Per catturare un rospo magico Pierdomenico Baccalario, Daniela Demurtas, 	
Camelozampa 2023
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Kjersti Annesdatter Skomsvold & Mari Kanstad Johnsen, Beisler 2023

ORA DI NANNA

Il verbo leggere, lo diceva già Rodari, non sopporta l’imperativo. Trovare il 
momento adatto, sia per chi legge che per chi ascolta, è tanto importante quanto 
scegliere un buon libro. Quello della buonanotte è uno dei momenti migliori per 
leggere insieme: i bambini e le bambine sono più tranquilli, gli adulti hanno 
più tempo a disposizione, ci sono meno distrazioni e cose da fare. Ecco che 
spesso si crea uno speciale rito pigiama-denti-libro (o libri, abbiate pazienza!) e, 
finalmente, nanna. 
Buona lettura e… buonanotte!

Tutti devono dormire, anche gli animali. Siccome 
il piccolo Bo non vuol saperne di prepararsi per la 
nanna, la mamma inventa una storia fantastica. E 
mentre racconta delle lontre marine che in mare 
dormono tenendosi per mano, del pappagallo 
che dorme su una zampa sola e del rondone che 
solcando i cieli dà la buonanotte al mondo, il piccolo 
Bo, incantato, finisce da bravo la sua cena, fa il 
bagno nella vasca e si lava per bene i dentini. Finché 
si infila sotto le lenzuola e finalmente si addormenta.

Tutti a nanna
Libri della buonanotte
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Buonanotte Charly Delwart Marguerite Courtieu, Fatatrac 2022
E se fossi qualcos’altro? Bruno Zocca, LupoGuido 2023
Il gregge Margarita del Mazo, Guridi, nubeocho 2022
Il soffi o magico Cé dric ramadier, Vincent Bourgeau, Babalibri 2022
La coperta di stelle Landis Blair, Feltrinelli 2023
Max e la luna ed Vere, Lapis 2022
Nella foresta silenziosa e misteriosa Delphine Bournay, Babalibri 2022
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Steve Small, ZOOlibri 2022

L’ANATRA E L’ACQUA

Chi trova un amico trova un tesoro. I libri contengono storie, personaggi, suscitano 
emozioni e sorrisi; questi in particolare hanno al centro storie che parlano di 
amicizia, inclusione, affetto. Come nel mondo reale nemmeno nei libri fila sempre 
tutto per il verso giusto, non subito almeno... poi però accade qualcosa; qualcosa 
che parte da dentro e fa cambiare il modo di vedere le cose. Stare in compagnia, 
avere qualcuno con cui trascorrere il proprio tempo, con cui dividere la merenda 
(e l’ombrello) è decisamente più divertente!

Alcune volte sono proprio i momenti difficili 
quelli in cui capiamo chi sono i nostri veri amici. 
Questa è la storia di un’anatra che odiava 
l’acqua e nelle giornate di pioggia si chiudeva 
in casa con un bel libro e una bevanda calda, 
aspettando che tornasse il bel tempo. Finché 
un giorno, come nelle storie migliori, qualcosa 
non andò più secondo i piani e si affacciò alla 
porta una simpatica rana.

Amici, amici
Storie di amicizia e di affetti
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Bat e Flamingo Daniel Frost, Babalibri 2023
Benvenuto! A casa mia Jonny Lambert, Sassi 2022
Che magnifi ca giornata! Philip Waechter, emme 2022
Cinque orsi. Storia di un’amicizia Catherine rayner, Valentina 2023
Elvis e Otto. L’amicizia vince! Chris naylor-Ballesteros, Terre di Mezzo 2022
Il bambino con i fi ori nei capelli Jarvis, Lapis 2022
Il desiderio di una piccola talpa Kim Sang-Keun, Kite 2023
Il mio asinello Benjamin e io Hans Limmer, Terre di Mezzo 2022
Il mio miglior migliore amico olivier Tallec, Clichy 2023
Il mio migliore amico Miguel Tanco, emme 2022
Mina Gattina e il pulcino a sorpresa Clothilde Delacroix, Terre di Mezzo 2022
Pango e Dillo Francesca ortona, Lorenzo Sangiò, il Castoro 2023

23
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MatthEw coRdEll, clichy 2023

AGRIFOGLIO

ebbene, giorno dopo giorno i piccoli sono cresciuti, si affacciano al mondo 
della scuola e della lettura autonoma. Care mamme e cari papà, non illudetevi 
(o non temete…): i vostri bambini e le vostre bambine hanno ancora bisogno, 
desiderio e piacere di ascoltare le storie che leggerete per loro.
Questa sezione contiene una raccolta di libri con storie più lunghe, che si 
possono leggere anche un po’ alla volta, giorno dopo giorno. Libri per orecchie 
allenate, capaci di seguire avventure più lunghe e articolate, alle quali piacerà 
ritrovare i protagonisti preferiti e accompagnarli in sempre nuove avventure.

La piccola scoiattolina Agrifoglio ha paura di 
molte cose: dei tuoni, dei falchi e dei sentieri 
bui che si diramano per la Foresta dell’olivello. 
Quando la mamma però la incarica di portare una 
zuppa a nonna Quercia, a letto con l’influenza, 
Agrifoglio deve superare le sue paure e affrontare 
il viaggio.

Per continuare
Io cresco, tu leggimi ancora
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Dove ti fa male? Ninette Sarnes, Emme 2023
Il gigante, la bambina e il dizionario Jean Leroy, Babalibri 2023
Il saggio di pianoforte Akiko Miyakoshi, Nomos 2022
Il talento di Mr Alce Inga Moore, Orecchio acerbo 2023
L’altro Lenina Barducci, Chiara Ficarelli, Pulce 2022
La felicità segreta degli gnomi Lauren Soloy, Terre di Mezzo 2023
Lizzy e la nuvola The Fan Brothers, Gallucci 2022
Mina e il magico potere delle storie Matthew Forsythe,	 Mondadori 2023
Streghetta Nocciola. Un anno nella foresta Phoebe Wahl, Il Castoro 2023
Una torta per Findus Sven Nordqvist, Camelozampa 2022








